
Médicament RENNIE

Dans quel cas le médicament RENNIE est-il prescrit ?
Ce médicament contient des antiacides d'action locale. Ils agissent en neutralisant les acides
sécrétés par l'estomac.
Il est utilisé dans le traitement des brûlures d'estomac et des remontées acides.

Présentations du médicament RENNIE
RENNIE Menthe : comprimé (blanc ; arôme menthe, citron) ; boîte de 48
RENNIE Menthe : comprimé (blanc ; arôme menthe, citron) ; boîte de 96
RENNIE Orange : comprimé à croquer (blanc ; arôme orange) ; boîte de 36
RENNIE Menthe glaciale : comprimé à croquer (blanc ; arôme menthe glaciale) ; boîte de 12
RENNIE Menthe verte sans sucre : comprimé à croquer (blanc ; arôme menthe) ; boîte de 36
RENNIE Menthe verte sans sucre : comprimé à croquer (blanc ; arôme menthe) ; boîte de 60

 Composition du médicament RENNIE
p cp menthe p cp orange p cp sans sucre

Calcium carbonate 680 mg 680 mg 680 mg
Magnésium carbonate lourd 80 mg 80 mg 80 mg
Saccharose 475 mg 475 mg
Sorbitol +
Substances actives : Calcium carbonate, Magnésium carbonate lourd
Excipients communs : Amidon de maïs modifié, Amidon de pomme de terre, Magnésium stéarate,
Paraffine liquide légère, Talc
Autres excipients (spécifiques à certaines formes) : Citron arôme, Citron essence, Dextrine, Eau,
Gomme arabique, Maltodextrine, Menthe arôme, Menthe essence, Menthe poivrée essence, Orange
arôme, Orange essence, Saccharine sodique, Saccharose, Sorbitol

Contre-indications du médicament RENNIE
Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas suivants : 

• insuffisance rénale grave,
• excès de calcium dans le sang.

Attention Il est préférable de consulter un médecin dans les situations suivantes : 
• troubles de la digestion apparaissant pour la première fois, ou si les troubles ont changé

récemment ;
• troubles associés à une perte de poids ;
• difficulté à avaler ou gêne abdominale persistante.

N'utilisez pas ce médicament de façon prolongée sans l'avis de votre médecin : des examens
peuvent être nécessaires si les symptômes persistent.
Les personnes souffrant de douleurs d'estomac doivent éviter d'utiliser des médicaments contenant
de l'aspirine ou des AINS qui fragilisent la muqueuse de l'estomac. Le paracétamol est en revanche
sans danger pour traiter les douleurs ou la fièvre.

Interactions du médicament RENNIE avec d'autres substances
Ce médicament peut diminuer l'absorption de nombreux médicaments. Un délai d'au moins 2 heures
(voire 4 heures avec les antibiotiques de la famille des quinolones) doit être respecté entre la prise
de ce médicament et celle des autres traitements. Demandez conseil à votre médecin ou à votre
pharmacien.



Fertilité, grossesse et allaitement
Les substances contenues dans ce médicament sont peu absorbées. Néanmoins, ne l'utilisez pas de
façon prolongée pendant la grossesse ou l'allaitement sans l'avis de votre médecin ou de votre
pharmacien.

Mode d'emploi et posologie du médicament RENNIE
Les comprimés doivent être pris au moment des douleurs.
Posologie usuelle :

• Adulte : 1 ou 2 comprimés, 4 fois par jour en moyenne. Ponctuellement, en cas de douleurs
intenses, la posologie peut être augmentée jusqu'à 12 comprimés par jour.

La durée du traitement ne doit pas dépasser 10 jours sans avis médical.

Conseils
Ce médicament peut être en accès libre dans certaines pharmacies ; néanmoins, n'hésitez pas à
demander conseil à votre pharmacien.
Une alimentation équilibrée, une mastication lente, la suppression des aliments difficiles à digérer et
des boissons alcoolisées permettent souvent d'atténuer les symptômes dus aux remontées acides ou
à une inflammation de l'estomac.
Si vous êtes fumeur, la poursuite du tabagisme est un frein important au traitement ; la nicotine
augmente l'acidité gastrique et réduit l'efficacité du muscle qui ferme la jonction entre l'œsophage et
l'estomac.

Effets indésirables possibles du médicament RENNIE
Lié au magnésium, à forte dose : diarrhée.
En cas d'usage prolongé à forte dose : excès de calcium dans le sang, insuffisance rénale.
Laboratoire Bayer Santé Familiale

Merci de nous contacter pour toute demande ou interrogation.

Si vos symptômes persistent, contactez votre médecin. 


